
    

 

ESCOLA SECUNDÁRIA AFONSO LOPES VIEIRA 

 
PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 

 

ANO LETIVO 2024-2025 

 

Articulação com o Projeto Educativo (Eixos Prioritários):   
1. Educar e Formar 
2. Envolver e responsabilizar 
3. Promover a Cidadania 

 

1º SEMESTRE 

 
 

Proponente 
 

 
Atividade 

 

 
Dinamizadores 

 
Público-alvo 

 
Local  

 
Calendarização 

1. 

Grupo 620 
Educação Física  
 

Dia Europeu do Desporto na 
Escola   

Coordenador do 
desporto Escolar  
Coordenação do DEFD 

3.ºciclo; Secundário; 
Cursos Profissionais 
(aulas 6.ª feira de 
manhã) 

Pavilhão e 
campos 
exteriores   

27 de setembro   

2. 
Língua Gestual Portuguesa  
Grupo 360 
 

Visita de estudo   
 

Ana Margarida Pires 
 

Alunos surdos 3.º DC, 
2.ºAE e 10.ºH 

Fátima 
Museu do 
Santuário 

28 de setembro  
 

3. 

Matemática  
Grupo 500  

 

Palestra sobre “Poupança e 
canais digitais”    

Sandrina Morais    
Banco de Portugal    

Alunos do 10.ºano do 
Ensino   
Secundário  

Auditório da 
ESALV 

15 de outubro e 
novembro (dia a 
definir)  

4. 

Biologia e Geologia 
Grupo 520  
 

Dia Mundial da Alimentação    Docentes CN 9.º ano:  
Ana Paula Ferreira; 
Silvina Reis e  
Equipa PESES  

Comunidade escolar    Entrada do 
Bloco A1    

16 de outubro  

5. 
Economia 
Grupo 430 
 

Aula externa na STARTUP 
Social IDDE, Leiria 

Joaquina Terras, Lurdes 
Vieira, Isabel Ascenso e 
Dr. João Ramos 

3.º CO 
3.º SD 

STARTUP Social 
IDDE, Leiria 
 

18 de outubro 

6. 

Espanhol  
Grupo 350 
 

“El día de los muertos”  
Montagem e exposição de um 
“altar de muertos 

Área disciplinar de 
Espanhol 
Biblioteca (Domínio A - 
Currículo, literacias e 
aprendizagens)  

Toda a comunidade 
escolar 
 

Biblioteca  
 

de 29 de outubro 
a 5 de novembro   
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Proponente 
 

 
Atividade 

 

 
Dinamizadores 

 
Público-alvo 

 
Local 

 
Calendarização 

7. 
Inglês 
Grupo 330 
 

Intercâmbio entre as cidades 
geminadas: Leiria - Rheine 

Maria João Ramadas 
 

Alunos do ensino 
secundário regular   

Leiria e Rheine 
(Alemanha)   

Outubro a 
dezembro 24   

8. 

Inglês 
Grupo 330 
 

Comemoração do Halloween Área disciplinar de 
Inglês 
Biblioteca 
 

Comunidade 
educativa 
 

Biblioteca 
Escolar (BE)  
Sala de aula 

Outubro e 
Novembro 24 

9. 
Ed. Moral e Religiosa  
Grupo 290  
 

Colaboração na campanha a 
favor da Língua Portuguesa 
Contra o Cancro (LPCC) 

 Projeto Social 
 

Publico em geral Escola e 
comunidade 

30 de outubro a  
1 de 

novembro 

10. 
Físico-Química 
 Grupo 510  
 

Palestra sobre  “Prevenção e 
Segurança Rodoviária”.  

Antónia Cordeiro 
Teresa Oliveira Agentes 
da Escola Segura  

9.° Ano  
Turmas: A, B, C, D, E  
  

Sala de aula  
  

Novembro  

11. 
Matemática  
Grupo 500  
 

XLIII Olimpíadas Portuguesas 
de Matemática    

Docentes do Grupo de 
Matemática  

Alunos do 7.º ao 12.º 
ano    

Sala(s) de 
aulas  

6 de novembro  
1ª elim.  
  

12. 

Educação Tecnológica 
Grupo 530  
Artes Visuais 
Grupo  600 

Visita de estudo à Feira 
“EXPOMETAL- Batalha”. 

Martinha Sismeiro 
Manuel Carreira 

Alunos do 1.º e 
2.º ano de CADCAM 

Exposalão 
Batalha 

7 de novembro 

13. 

Filosofia 
Grupo 410 
 

Dia Mundial da Filosofia 2024 : 
Exposição“ A Filosofia no Teu 
Olhar” 

Docentes do Grupo 410 
e alunos do 10º e 11º 
ano 

 

Comunidade escolar 

 

Escola: 
hall do 
Polivalente 
 

11 a 14 de 
novembro 

14. 
Ed. Moral e Religiosa 
Grupo 290  
 

Dia Mundial do Pobre 
– Recolha de Alimentos para o 
Centro de Acolhimento 

Prof. de EMRC e 
alunos de EMRC 

Comunidade escolar Escola e 
comunidade 

11 a 15 de 
novembro 

15. 

Biologia e Geologia 
Grupo 520 

Aula no Exterior: Espetáculo 
musical infantil - Pinóquio& O 
Circo Gambrini  

Isabel caseiro   
Companhia Rituais 
dellArte    

3.º AE   
2.º AE  

Auditório da 
Filarmónica 
das Chãs 
(Regueira de 
Pontes)  

11 de novembro 
2024    
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Proponente 
 

 
Atividade 

 

 
Dinamizadores 

 
Público-alvo 

 
Local 

 
Calendarização 

16. 

Língua Gestual Portuguesa  
Grupo 360 
 
 

Comemoração do Dia Nacional 
da LGP - visita à Rádio 
Comercial e Associação 
Portuguesa de Surdos  

Ana Margarida Pires; 
Intérpretes de LGP 
Márcia Malheiro e 
Renato; Prof. Ed. 
Especial (920); Alunos 
surdos das turmas 3DC, 
2AE, 12F, 10H 

Comunidade escolar; 
comunidade Surda e 
ouvinte 
 

ESALV 
Lisboa: 
Rádio 
Comercial 
 

12 de novembro  
(Visita) 
15 novembro: 
divulgação nas 
redes sociais 

17. 
Educação Especial  
Grupos 910, 920 

Mercadinho Social 
 

Professores de 
Educação Especial 

Comunidade escolar Polivalente 14 de novembro 

18. 
Língua Gestual Portuguesa 
Grupo 360 

Visita de estudo Concentração 
Nacional pela Acessibilidade 
para a Comunidade Surda 

Ana Margarida Pires 
 

Alunos surdos 3.º DC, 
2.ºAE e 10.ºH 

Lisboa 
 

15 de novembro 
 

19. 
Grupo 300 
Português  

Ida ao cinema -filme: 
”Sobreviventes”, de José 
Barahon 

Professores do 11.º de 
Português 

Alunos 
 11.º ano  cursos CH. 

Cinemacity 
Leiria 

Semana de 25 a 
29 de novembro 

20. 

Biologia e Geologia 
Grupo 520 

Visita de estudo: Casa de Saúde 
Rainha Santa Isabel (Condeixa) 
e Museu da Ciência+ Botânico 
(Coimbra)  

Isabel Caseiro, Ana 
Tildes e Alexandra 
Remondes  

2.º AS e 3.º AS    Condeixa e 
Coimbra    

27 de novembro   

21. 
Educação Física  
Grupo 620 

XXXIII Corta Mato “Fase Escola” Rui Faustino 
José Fróis   

Todos os alunos da 
Esalv 

Esalv 27 de novembro   

22. 

Físico-Química  
Grupo 510  

 

Visita Virtual ao CERN    Ivone Camilo e  
Professores da 
ESDS  

Alunos de Física do 
12.ºB  

Sala de aula    27 de novembro  

23. 

Biologia e Geologia 
Grupo 520 
 

Visita ao Centro de 
Esterilização da ULS_RL  

Ana Paula Ferreira 
(HSCG); Fernanda 
Pedrosa, Enfermeira 
responsável   

2.º AS    ULS-RL    Novembro de 
2024  
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Proponente 
 

 
Atividade 

 

 
Dinamizadores 

 
Público-alvo 

 
Local 

 
Calendarização 

24. 

Educação Tecnológica 
Grupo 530 
Artes Visuais 
Grupo 600 

Participação na “Semana da 
Ciência e da Tecnologia 2024”  
(Em articulação com: 
Cursos de Auxiliar de Saúde, 
Ação Educativa e Educação 
Tecnológica) 

Martinha Sismeiro e 
Manuel Carreira 

1.º e 2.º ano de 
CADCAM 

ESTG – IPL- 
Leiria 

Novembro de 
2024  

25. 

Informática  
Grupo 550 

Bebras – Desafio Internacional 
de Pensamento Computacional 

Grupo 550 Alunos de AIB – 
12.º ano (B, C, D) 
Alunos de TIC 2.º ano 
(2-º AE/AS; 
2.ºCM/CAD 2.ºIS); 
Alunos IS (1.º ano 1.º 
IS/MM) 

Sala de 
Informática 

Novembro de 
2024  

26. 
Informática  
Grupo 550 

Hour of Code Grupo 550 Alunos 1.º ano – CP 
(1IS/1MM) e 2.º ano 
(2IS) 

Sala de 
Informática 

Novembro de 
2024  

27. 

Informática  
Grupo 550 

Participação na Semana da 
Ciência e da Tecnologia 2024 
ESTG - IPL 

Grupo 550 Alunos do 1.º ano (1.º 
IS – 14 alunos; 1.º MM 
– 14 alunos); Alunos 
do 2.º ano – 2.º IS  
(22 alunos) 

ESTG – IPL- 
Leiria 

Novembro de 
2024  

28. 
Educação Especial  
Grupos 910, 920 

Comemoração do Dia 
Internacional da Pessoa com 
Deficiência 

Prof.de Educação Física 
Prof. de Educação 
Especial   

Comunidade escolar ESALV 3 de dezembro 

29. 

Economia  
Grupo 430  

Sessão “Subculturas na escola: 
Desafios para a integração das 
subculturas em contexto 
escolar” 

Lurdes Vieira e 
Investigador  
Manuel Pereira Soares 
(CES-Coimbra) 

12.º E 
 

ESALV 5 de dezembro 

30. 

Espanhol  
Grupo 350 
 
 
 

“La Navidad en Francés – Noël 
en Espagnol”  
Elaboração de postais de Natal 
com mensagens em Francês e 
Espanhol. 

Áreas disciplinares de 
Espanhol e de Francês   
Isabel Gameiro  
Eva Crespo 

Turmas dos 7.º e 8.º. 
anos  (alunos de 
Francês, Espanhol) 

Sala de aula 
 

de 16 a 20 de 
dezembro   
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Proponente 
 

 
Atividade 

 

 
Dinamizadores 

 
Público-alvo 

 
Local 

 
Calendarização 

31. 

Português  
Grupo 300 
 

 

“Em Mafra com Saramago” 
 
 
 
 

 

Natália Pereira; Amélia 
Correia; Edite 
Figueiredo Paula Barge; 
Guida Ferreiro; 
Encarnação Abraúl; 
Elisabeth Morais; 
Márcia Malheiro 
(Intérprete de LGP) 

Turmas do 12.º ano 
Regular e Profissional 

Mafra Semana de   
16 a 20 de 
dezembro 

32. 

Matemática  
Grupo 500  
 
Físico-Química 
Grupo 510 

Visita de estudo: Fábrica 
Centro Ciência Viva de Aveiro  

Marta Marques, 

Adelina Carvalho, 

Antónia Cordeiro, Carla 
Pessoa, Luísa Gaspar  

Alunos de CT do 
10.ºano (Turmas A,B e 
C)    

Aveiro  18 de dezembro   
 

33. 

Biologia e Geologia 
Grupo 520   
 

Participação numa aula sobre 
nutrição seguida de visita à 
Escola Superior de  Saúde de 
Leiria  

Isabel Caseiro, Ana 
Tildes e Alexandra 
Remondes  

3.º AS    ESS de Leiria  dezembro 2024  

34. 
Educação Especial  
Grupos 910, 920 

Natal em LGP 
 

Docentes de educação 
especial (920), de LGP e 
intérpretes 

Comunidade escolar ESALV Dezembro 

35. 

Artes Visuais 
Grupo 600; 
Plano Nacional das Artes 
(PNA); 

Incentiv`Arte Ana Leandro;  
César Branco 

Alunos ( 9.º, 10.º, 
12.º) 

Leiria Dezembro 

36. 
Inglês 
Grupo 330 

Comemoração da época 
natalícia 

Área disciplinar de 
Inglês; Biblioteca 

Alunos do ensino 
básico e secundário 

Biblioteca 
Escolar (BE) e 
salas de aula 

Dezembro 

37. 

Língua Gestual Portuguesa  
Grupo 360 
 

Natal -Ana Margarida Pires 
- Intérpretes de LGP 
(Márcia e Renato) 
- Alunos surdos 3ºDC, 
2.ºAE, 12.ºF e 10.ºH 

Comunidade escolar; 
Comunidade Surda e 
ouvinte 
 

Escolas/redes 
sociais 

Dezembro 
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Proponente 
 

 
Atividade 

 

 
Dinamizadores 

 
Público-alvo 

 
Local 

 
Calendarização 

38. 

Educação Física  
Grupo 620 
 

Formação de Árbitros nos 
vários Grupos/Equipa do 
DE/Fase Escola  
(Badminton; Boccia; Voleibol; 
Tenis Mesa; 

Docentes com Grupos 
Equipa no âmbito do 
Projeto do Desporto 
Escolar 

Alunos dos 
Grupos/equip a do 
Desporto Escolar 

Pavilhão da 
ESALV 

Até final de 
dezembro 

39. 

Filosofia 
Grupo 410 
 

Dia Internacional das 
Migrações: 
Visionamento do filme“A Boa 
Mentira” 

Docentes do Grupo 410 Alunos de Filosofia, 
Sociologia e Psicologia 

Auditório da 
ESALV 

18 de dezembro:   
1.ª sessão - 10.35-
12.20 
2.ª sessão - 14.30-
16.15 

40. 

Economia  
Grupo 430 
 

Visita de estudo: 
Museu do Dinheiro e MUDE 

Isabel 
Ascenso,Joaquina 
Terras, Lurdes Vieira 
José Guedes, João 
Barreira e Guias de 
Visitas Guiadas 

3.º CO 
3.º SD  
3.º CM 
 

Lisboa 
 

20 de dezembro 

41. 
Educação Física  
Grupo 620 

Torneio de Voleibol “Natal 
2024”   

Paulo Félix 
Pedro Jorge 
DEFD   

Alunos do ensino 
secundário 

Pavilhão da 
ESALV 

20 de dezembro  

42. 

Educação Moral e Religiosa  
Grupo 290 

Colaboração na campanha do 
Banco Alimentar 
 

Projeto Social 
 

Publico em geral 
 

Comunicade 
escolar e 
educativa 
 

1.º Semestre 
 
 

43. 
Educação Moral e Religiosa 
Grupo 290 

Montagem do Presépio Prof. de EMRC e 
alunos de EMRC 
 

Comunidade escolar 
 

Escola: hall do 
Polivalente 

1.º Semestre 
 

44. 
Físico-Química  
Grupo 510 

Visita de estudo ao 
departamento de Física da UC 
e visita à cidade    

Ivone Camilo  
Alunos do ensino 
superior    

Alunos de Física do  
12.º ano  

Coimbra  1.° Semestre  

45. 
Físico-Química  
Grupo 510 

Conversas com ex alunos da 
ESALV   

Ivone Camilo  Alunos de Física do 
12.º ano  

Sala de Aula  
  

1.º Semestre  

46. 
Biologia e Geologia 
Grupo 520  
 

Olimpíadas Portuguesas da 
Biologia   
(júnior e sénior)  

Gabriela Domingues e 
Ordem dos Biólogos  

Alunos do 9.º, 10.º A, 
10.ºB, 11.ºA, 11.ºB e 
12.ºA  

ESALV  
(1.ª e 2.ª 
eliminatórias)  

1.º e 2.º 
semestres 
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Proponente 
 

 
Atividade 

 

 
Dinamizadores 

 
Público-alvo 

 
Local 

 
Calendarização 

47. 

Biologia e Geologia 
Grupo 520  
 

Olimpíadas de Biotecnologia    Gabriela Domingues e  
Escola Superior de 
Biotecnologia da 
Universidade Católica 
do Porto  

11.º anos (turmas A, 
B) 12.º anos (turma 
A)    

ESALV 

(1.ª e 2.ª 
eliminatórias)  

1.º e 2.º 
semestres (datas 
a definir pela 
entidade 
promotora)  

48. 

Biologia e Geologia 
Grupo 520  
 

Prevenção de doenças 
cardiovasculares  

Docentes CN 9.º ano: 
Ana Paula Ferreira e   
Silvina Reis  
Ass. Portuguesa de 
AVC  

Alunos do 9.º ano  
  

Auditório 
Montalverne    

Final do 1.º 
semestre  

49. 

Economia  
Grupo 430 
 

Aula na entidade Externa 
“Leroy Merlin” 

Joaquina Terras, Lurdes 
Vieira e Isabel Ascenso 
e 
Gerente de Loja 

3.º CO 
3.º SD 

Loja Leroy 
Merlin 

1.º Semestre 

50. 

Economia  
Grupo 430 
 

Aula na entidade externa “ 
Armazéns do Hipermercado 
Continente” 

Joaquina Terras; 
 Isabel Ascenso e 
Lurdes Vieira e 
Gerente de Loja 

3.ºCO  
3.º SD 

C. C. Leria 
Shopping 
Hipermercado 
Continente 

1.º Semestre 

51. 
Artes Visuais 
Grupo 600 

Visita de estudo 
 

Susana Filipe 
Ana Leandro 

Alunos do 3.º DC 
Alunos do 12.º G 

Fundação 
Calouste 
Gulbenkian 

1.º Semestre 

52. 
Informática  
Grupo 550 

Desafios Seguranet - 3.º ciclo Sónia Duarte 
Pedro Oliveira 

Alunos de TIC 
(Ensino Básico) 

Sala de 
informática 

Ao longo do ano 
letivo 

53. 

Educação Tecnológica 
Grupo 530 
Artes Visuais 
Grupo 600 

Projeto Pense Indústria i4.0 
Centimfe - Laboratórios de 
Tecnologias i4.0. 

Martinha Sismeiro 
Manuel Carreira. 

Alunos do 1.º e 2.º 
ano de CADCAM 

Centimfe, 
Marinha 
Grande 

Ao longo do ano 
letivo 

54. 

Educação Tecnológica 
Grupo 530 

Visita de Estudo: Fábrica de 
moldes de injeção de plásticos; 
Visita a fábrica deTratamentos 
Térmicos e Termoquímicos 

Martinha Sismeiro e 
Manuel Carreira. 

Todos os alunos do 1.º 
e 2.º ano de CADCAM 

Leiria/Marinha 
Grande 

A definir 
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  2º SEMESTRE 

 

   

 
 

Proponente 
 

 
Atividade 

 

 
Dinamizadores 

 
Público-alvo 

 
Local 

 
Calendarização 

55. 

Português 
Grupo 300 
 

Visita de estudo Ana Conde  
Mª da Luz Simão 
Susana Teodoro 

Turmas do 10.ºano do 
Ensino Regular 

Lisboa - Farsa 
de Inês Pereira, 
Gil Vicente 

Janeiro 

56. 
Educação Especial 
Grupos 910, 920 
 

Comemoração do Dia do 
Intérprete da Língua Gestual 
Portuguesa 

Intérpretes Comunidade Escolar ESALV 22 janeiro 

57. 

Biologia e Geologia  
Grupo 520 
 

Workshop “Durante um sismo, 
porque caem uns edifícios e 
outros não?  

10.º ano: Ana Lisa 
Gameiro e Gabriela 
Domingues   
7º ano: Marco Mata   
Professores do IPLeiria  

Alunos de BG 10.º e  
CN 7.º    

ESALV   
(Auditório 
Mont´alverne)  

Janeiro 2025 (10º 
BG)   
Maio/junho 2025 
(7º CN)  

58. 

Educação Física 
Grupo 620 
 

Curso de Árbitros de 
modalidade” Fase CLDE Leiria” 

Coordenação Local do 
DE - Leiria  
Professores 
responsáveis pelos 
Grupos/Equipa 

Alunos inscritos nos 
vários Grupos/Equip a 
do Desporto Escolar 

Componente 
teórica: local a 
designar. 
Componente 
prática: 
Pavilhão 

Janeiro/fevereiro 

59. 
Biologia e Geologia  
Grupo 520 

Museu do Lactário e Museu da 
Marioneta  

Isabel Caseiro, Manuela 
Godinho, Ana Cruz  

3.º AE, 2.º AE  Lisboa  janeiro 2025    

60. 

Informática 
Grupo 550 

Dia da Internet + Segura  
Safer Internet Day 2025 

Grupo 550 
Biblioteca 

Alunos de TIC (Ens. 
Básico) Alunos de TIC;  
(2.ºAE/AS;2.ºCM/DC; 
2.º CO/SD); Alunos do 
1.º IS e 1.º MM); 
Alunos do  2.º IS 

Auditório 
M’ontalverne / 
sala de 
informática. 

Fevereiro 2025 

61. 
Geografia  
Grupo 420 
 

Concurso “A Melhor Rosa dos 
Ventos!” Construção de rosas 
dos ventos. 

Professora Geografia 
(Susana Cruz) e alunos 
do 7.º ano 

Comunidade Escolar ESALV Fevereiro  
(1.ª semana) 

62. 

Biologia e Geologia  
Grupo 520 
 

Aula no stakeholder   
externo Loja das Ajudas  

Loja das Ajudas;  
Ana Tildes Soares, 

HSCG 

1.ºAS  Loja das 
Ajudas,   
Leiria. 

Fevereiro 
(data a definir)  
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Proponente 
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Dinamizadores 

 
Público-alvo 

 
Local 

 
Calendarização 

63. 

Inglês 
Grupo 330 
Biblioteca Escolar (BE) 
 

Comemoração do dia de S. 
Valentim 

Área disciplinar de 
Inglês 
Biblioteca (Domínio A - 
Currículo, literacias e 
aprendizagens) 

Alunos do ensino 
básico e secundário 

Polivalente; 
Biblioteca; 
salas de aula. 

14 fevereiro 

64. 

Educação Física 
Grupo 620 
 

Mega Sprinter  
“Fase Escola” 

Coordenação do DEFD Alunos da escola  
(3.ºciclo e secundário 

Campos e Pista 
de Atletismo 
da Esalv  
(exterior) 

6 ou 7 de março 

65. 

Biblioteca Escolar (BE) 
 

Semana da Leitura  
 

Bib. Municipal; Rede 
Concelhia Bibliotecas 
Escolares; equipa BE; 
docentes de Educação 
Especial (Grupos 910, 
920) 

Comunidade Escolar Biblioteca, 
ESALV, 
Leiria. 

Março 

66. 
Inglês 
Grupo 330 
Biblioteca Escolar (BE) 

Semana Cultural das Línguas BE; Área Disciplinar de 
Inglês, Francês e 
Espanhol. 

Alunos de Espanhol, 
Francês e Inglês. 

ESALV Março 

 
 
67. 

Físico-Química  
Grupo 510  

 

Visita de estudo ao Museu da 
Eletricidade MAAT  

Antónia Cordeiro 
Teresa Oliveira  

Alunos do   
9.° Ano   
Turmas: A, B, C, D, E  

Lisboa    Março  

68. 

Biologia e Geologia  
Grupo 520 
 

Visita às Instalações da AMITEI  Diretora da AMITEI e 
Ana Tildes Soares 
(docente da disciplina 
de HSCG)  

1.ºAS    Instalações da 
AMITEI -  
Marrazes  

Março 

69. 

Matemática 
Grupo 500  
  
  

4ª edição do Concurso 
“Paparazzi da Matemática  

Docentes do Grupo de 
Matemática  
  

Alunos do 7.º ao  
12.º ano    

Exposição no 
corredor de 
acesso à 
Biblioteca    

Exposição  
10-14 março 
2025. Vencedor 
apurado a 14 de 
março   

70. 

Economia 
Grupo 430  

Visita de estudo  Lurdes Vieira; Natércia;  
Maria José Caldeira 
(Grupo 400); Visitas 
guiadas 

10.º D 
10.º E 
 

Museu do 
Dinheiro e 
Assembleia da 
República. 

14 de março 
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71. 

Matemática  
Grupo 500  

 

Dia Internacional da 
Matemática / Dia do Pi    

Docentes do Grupo de 
Matemática  
  

Alunos do 7.º ao 12.º 
ano    

Salas de aula; 
Biblioteca; 
Espaço ao ar   
Livre. 

14 de março     

72. 

História  
Grupo 400  
 

Visita de estudo 
“Do presente ao passado - 
Património e Ciência 

Paula Lopes - História; 
Antónia Cordeiro - 
Físico Química 

Alunos do  9.º ano Museu da 
Resistência e 
Liberdade - 
Fortaleza de 
Peniche e 
Museu da 
Eletricidade - 
Circuito 
Central Elétrica 
- Lisboa 

20 de março 

73. 
Biologia e Geologia  
Grupo 520 

Dia Mundial da Água   
Concurso de fotografia  

Projeto Educação para 
um Ambiente 
sustentável    

3.º Ciclo e 
Secundário    

ESALV  21 de março   
 

74. 
Educação Física 
Grupo 620 
 

Mega Sprinter  
“Fase CLDE Leiria” 

Coordenação do DE  
DEFD  
CLDE de Leiria 

Alunos da escola 
apurados (3.ºciclo e 
secundário)   

Estádio 
Municipal de 
Leiria 

Final de março   

75. 
 Serviço de Psicologia e 
Orientação (SPO) 

Visita ao Fórum Formação e 
Emprego 

SPO 
Diretores de Turma das 
turmas do 9.ºano 

Alunos do 9.º ano ESALV Abril/Maio 

76. 

Francês  
Grupo 320 
 
 

“Poisson d’Avril !” 
Comemoração do dia das 
mentiras - tradição do dia das 
mentiras em França. 

Área disciplinar de 
Francês   

Turmas de Francês do 
3.º ciclo do Ensino 
Básico 

Sala de aula  
Polivalente 

1 de Abril 
 

77. 
Inglês 
Grupo 330 
 

Semana cultural das línguas 
 

Área disciplinar de 
Inglês 
Biblioteca 

Comunidade 
educativa 

Polivalente 
Biblioteca  
Salas de aula 

21 a 23 abril 
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78. 
Biblioteca Escolar (BE) 
 

Feira do Livro na escola  
Domínio B - Leitura e literacia 

PB; Equipa BE; Livraria 
“Letras e Livros”. 

Comunidade Escolar/ 
Educativa 

Biblioteca 21 a 24 abril 

79. 
Biologia e Geologia 
Grupo 520  

Workshop de sementes e 
sementeiras    

Projeto Educação para 
um Ambiente 
sustentável  

7.º e 8.º anos    ESALV  22 de abril 

80. 
Geografia 
Grupo 420 

Dia da Terra - Palestra “Os 
riscos no concelho de Leiria” 

Prof. de Geografia (Aida 
Silva) 

Turmas do  
9.º ano 
 

Auditório 
(2 sessões de 
50 min cada) 

22 de abril  
 

81. 

Língua Gestual Portuguesa 
Grupo 360 

Dia Nacional da Educação de 
Surdos 
 

Ana Margarida Pires 
-Docentes de PORT_L2 
Professor de educação 
especial (920) 
Intérpretes de LGP 

Comunidade escolar 
 

A definir 23 de abril 
 

82. 

Espanhol 
Grupo 350 

“¿Te suena este cuento?”  
Comemoração do Dia 
Internacional do Livro e Dia do 
Espanhol. 

Área disciplinar de 
Espanhol 

Turmas de Espanhol 
do Secundário   

A designar 23 de Abril 
 

83. 

Educação Especial 
Grupos 910, 920 

25 de abril 
 

Docentes de Educação 
Especial Professor de  
de LGP e intérpretes 
Biblioteca Escolar 

Comunidade escolar 
 

ESALV 25 abril 

84. 
História 
Grupo 400 

Exposição - “1945- 2025 - Já 
passaram 80 anos...” 

Paula Lopes Alunos do 
 9.º ano de História 

Escola: 
hall do 
Polivalente 

28 de abril a 09 
de maio 

85. 
Biblioteca Escolar (BE) 
 

Dia Mundial da Língua 
Portuguesa Domínio B - Leitura 
e literacia 

RBE, Biblioteca 
Municipal, PB, Equipa 
BE, docentes 

3.º Ciclo e Secundário Biblioteca 5 maio 

86. 

Geografia  
Grupo 420 

Painel “A interculturalidade na 
nossa Escola - “Dia Mundial da 
Diversidade Cultural para o 
Diálogo e o Desenvolvimento” 
21 de maio 

Professores Geografia: 
David Silva e Susana 
Cruz e alunos do 8.º 
ano 

Comunidade Escolar 
 

Escola: hall do 
Polivalente 

Maio (semana de 
19 a 23 de maio) 
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87. 

Educação Tecnológica 
Grupo 530 
Artes Visuais 
Grupo 600 

Visita de estudo à EMAF 2025 – 
Feira Internacional de 
Máquinas, Equipamentos, 
Produtos e Serviços para a 
Indústria. 

Martinha Sismeiro e 

Manuel Carreira.  
Em articulação 
curricular com a 
disciplina de PDP 

Alunos do 1.º e 2.º 
ano de CADCAM 

Exponor – 
Feira 
Internacional 
do Porto 

30/05/2025 
(manhã e tarde) 

88. 

Biologia e Geologia  
Grupo 520  

Workshop sobre fermentação 
do pão  

Ana Lisa Gameiro 
Gabriela Domingues   
Técnicas do Moinho de 
Papel  

Alunos de BG 10.º 
ano  

Moinho de 
Papel - Leiria  

Maio 2025  

89. 

Biologia e Geologia  
Grupo 520  

Workshop “Durante um sismo, 
porque caem uns edifícios e 
outros não?  

10.º ano: Ana Lisa 
Gameiro e Gabriela 
Domingues   
7.º ano: Marco Mata   
Professores do IPLeiria  

7.º ano    ESALV   
(Auditório 
Mont´alverne)  

Maio/junho 2025 
(7º CN)  

90. 
Artes Visuais 
Grupo 600 
 

Exposição de trabalhos de 
alunos 

João São Miguel Comunidade 
educativa 

Galeria da 
Biblioteca 

2º Semestre 

91. 
Artes Visuais 
Grupo 600 
 

Visita de estudo João São Miguel e 
Alexandra Duarte 

Alunos do 11.º H Caldas da 
Rainha 

2º Semestre 

92. 
Informática 
Grupo 550 
 

Academia Digital para Pais 
 

Grupo 550 
Educadora Social 
Biblioteca Escolar 

Alunos e 
Encarregados de 
Educação 

Biblioteca 2º Semestre 

93. 

Português  
Grupo 300 

Visita de estudo “Passeio 
literário: Os Maias em Lisboa” 

Professores do 11.º de 
Português 
“Passeios literários” 

Alunos  
 11.ºano  cursos 
científico-
humanísticos 

Lisboa 
 

2º semestre 

94. 
Educação Física  
Grupo 620 

Torneio de Futsal Inter turmas  
3ºCiclo 

Gonçalo (Escola ativa) 
DEFD   

Alunos do 3.º ciclo   Campos 
exteriores e 
Pavilhão 

2º Semestre   

95. 
Matemática  
Grupo 500  

Concurso “Canguru 
Matemático Sem Fronteiras 
2025”  

Docentes do Grupo de 
Matemática  
  

Alunos do 7.º ao 12.º 
ano    

Sala(s) de 
aulas  

2º semestre    
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96. 

Biologia e Geologia 
Grupo 520  

Suporte Básico de   
Vida (SBV)  

Docentes CN 9.º ano:  
Ana Paula Ferreira; 
Silvina Reis; 
Bombeiros   
Voluntários de Leiria   

Alunos do 9.º ano    Sala de aula    2.º Semestre    

97. 

Biologia e Geologia  
Grupo 520  

Visita às instalações da 
PrimaVida em Amor  

Diretora da PrimaVida 
de Leira e Ana Tildes 

Soares (GOSCS)  

2.ºAS    PrimaVida - 
Leiria  

2º semestre (data 
a definir)  

98. 

Educação Física  
Grupo 620 

Corta Mato Escolar  
“Fase Local/Distrital” 

Coordenação do DE 
DEFD 
CLDE de Leiria 

Alunos apurados no 
Corta Mato  
“Fase Escola” 

Marinha 
Grande  
(parque 
cidade)   

2º Semestre 
(fevereiro ou 
março)   

99. 
Educação Física  
Grupo 620 

Torneio de Gira-Volei   Joana André  
Gonçalo (Escola Ativa) 

Alunos da escola: 
3.ºciclo 

Pavilhão da 
ESALV   

2º Semestre 

100. 
Educação Física  
Grupo 620 
 

Encontro de Escolas Frisbee Gonçalo (Escola ativa) 
DEFD   

Alunos da escola: 
3.ºciclo e secundário 

Estádio 
Magalhães 
Pessoa 

2º Semestre 
 

101. 
História 
Grupo 400 

“A voz aos Avós” Manuela Silva Turmas 12.º E, 12.ºF Sala de aula 2º semestre 

102. 
História 
Grupo 400 

Visita de estudo a 
Caldas da Rainha 

Alunos de 11.º ano 
(História A) e alunos de 
HCA 

Turma 11.º ano Museus e 
cidade 

2º semestre 

103. 
Português 
Grupo 300 

Visita de estudo “Passeio 
literário: Os Maias em Lisboa” 

Professores do 11.º de 
Português 
“Passeios literários” 

Alunos 11.ºano  
cursos científico-
humanísticos 

Lisboa 
 

2º semestre 

104. 

Espanhol 
Grupo 350 
 

“El Quijote”  
Peça de teatro representada 
pela companhia de teatro de 
Santo Tirso. Exposição  “El 
Quijote en imágenes" 

Sílvia Esteves 
   Isabel Gameiro 

Eva Crespo 
   
 

Turmas de Espanhol 
do 3.º ciclo e do 
Secundário 

Teatro José 
Lúcio da Silva 
Biblioteca 
 

 2.º Semestre em 
data a definir 
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105. 
Biologia e Geologia  
Grupo 520  

Visita de estudo à Universidade 
de Coimbra  

Gabriela Gaspar 
Domingues; Univ. de   
Coimbra  

12.º A    Coimbra  2.º semestre  

106. 

Físico-Química  
Grupo 510  

Palestra / workshop    
Promover a literacia e cultura 
científica.  

Carmen Saraiva; Teresa 

Oliveira; Físico 
youtuber João Justo 
Pires    

Alunos de 8.º anos    Escola    2.º semestre  
  

107. 
Informática 
Grupo 550 

Cineastas Digitais 
 

Teresa Faria 
Eurico Caetano 

Alunos de AIB – 12.º 
ano (12.º B, C e D) 

Sala de 
informática 

2.ºsemestre 

108. 

História 
Grupo 400 
 
 

Comemoração dos 
feriados históricos 
 

Docenterupo 400 
Biblioteca (Domínio A - 
Currículo, literacias e 
aprendizagens) 

Alunos de todos os 
anos 

Sala de aula 
Biblioteca 
Espaços de 
exposição 

Ao longo do ano 
letivo 

109. 

Economia  
Grupo 430  
 

Sessões  Toastmasters – Youth 
Leadership Program 
 

Adalberto Montenegro, 
Isabel 
Ascenso,Joaquina 
Terras, Lurdes Vieira e 
José Guedes. Rep. 
Toastmasters: 
RuiBingre 

3.º CO 
3.º SD 
3.º CM 

ESALV 
 

Ao longo do ano  
(10 sessões) 

110. 

Economia  
Grupo 430  

Bancas temáticas em 
colaboração com o projeto 
Educação para um ambiental 
sustentável  

A. Montenegro 
Isabel Ascenso, 
Joaquina Terras, 
Lurdes Vieira 

3.º CO 
3.º SD 
  

ESALV  
 

 Ao longo do ano 
letivo 
 

111. 
 Físico-Química  
Grupo 510  

Saber+FQ  
  

Professores do grupo 
com horas não letivas 
atribuídas ao Saber+    

Alunos do ensino 
básico e secundário    

Sala de aula  
  

Ao longo do ano 
letivo    

112. 
Língua Gestual Portuguesa  
Grupo 360 

Intercâmbio online (zoom) com 
EREBAS 

Ana Margarida Pires 
 

Alunos surdos 
 

Sala de aula Ao longo do ano 
letivo, até três 
vezes / semestre 

113. 

Língua Gestual Portuguesa  
Grupo 360 

Atividades culturais no teatro 
José Lúcio da Silva 
 interpretação em LGP dos 
espetáculos da agenda cultural 
CML 

Ana Margarida Pires   Alunos surdos 3.º DC, 
2.ºAE e 10.ºH 
 

Teatro José 
Lúcio da Silva 
 

Ao longo do ano 
letivo; 
Realizam-se à 
noite. 
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114. 

Educação Física  
Grupo 620 

Participação dos 
Grupos/Equipa Formais, nas 
Competições Oficiais do 
Desporto Escolar 

Professores 
responsáveis pelos 
vários Grupos/Equipa  
2024-2025 

Alunos inscritos nos 
Grupos/Equipa do 
Projeto do DE 

Pavilhões das 
várias escolas 
aderentes ao 
Projeto do DE 

Durante todo o 
ano letivo (1ºS e 
2ºS) 

115. 

Biologia e Geologia  
Grupo 520  

Grupo 520; Eco-
Escolas; Projeto de Educação 
para um Ambiente sustentável; 
Educadora Social  

Reduzir os resíduos 
gerais e lixos nos 
espaços escolares 

 Comunidade 
escolar  

  

ESALV  

116. 

Biologia e Geologia  
Grupo 520  

Combate ao desperdício 
alimentar:   

Criar uma brigada da cantina  

Projeto Educação para 
um Ambiente 
sustentável;  
Educadora Social  

Comunidade escolar  ESALV  Ao longo do ano 
letivo 

117. 

Biologia e Geologia  
Grupo 520  

Escolas floridas  - Projeto Educação para 
um Ambiente 
sustentável   
- Educadora Social   
- Língua Gestual 
Portuguesa (LGP)  

3.º Ciclo e 
Secundário    

Salas de aula e 
blocos da 
ESALV  

Ao longo do ano 
letivo 

118. 

Educação Especial 
Grupos 910, 920 

Projeto GESPRO - Projeto em 
articulação com várias escolas 
secundárias com educação 
Bilingue ao aluno surdo. 

Intérpretes de LGP e 
Professora de LGP 

Alunos Surdos   ESALV Ao longo do ano 

119. 

Biologia e Geologia  
Grupo 520  

Atividade “Praia Limpa  Docentes Ciências 
Naturais do 8.º ano: 
Ana Gameiro, Marco 
Mata; Unidade 
Interpretação 
Ambiental, CML.  

Alunos do 8 º ano  A definir pela 
entidade 
organizadora. 

A definir pela 
entidade 
organizadora 

120. 

Biologia e Geologia  
Grupo 520  
 

Atividade “Leiria sem 
invasoras”    

Docentes de CN do 8.º 
ano:  Ana Gameiro 
e  Marco 

Mata;Unidade de 
Interpretação 
Ambiental, CML. 

Alunos do 8 º ano  A definir pela 
entidade 
organizadora. 

A definir pela 
entidade 
organizadora 
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121. 

Educação Tecnológica 
Grupo 530 

Realização de um peddy paper 
na zona urbana da cidade de 
Leiria sobre o tema ”Roteiro 
dos Materiais” 

Manuel Carreira Alunos do 1 º e 2 º 
ano de CADCAM 

Cidade de 
Leiria 

A definir (no 
3.º Período) 

122. 

Educação Tecnológica 
Grupo 530 

Utilização de laboratórios de 
Engenharia Mecânica do ESTG- 
Leiria (IPL) para 
dinamização de 
atividades práticas em 
contexto oficinal 
/laboratorial no âmbito 
mediante Protocolo. 

Manuel Carreira Alunos do 2.º ano 
CAD/CAM 

ESTG-Leiria A definir n.º de 
dias e datas 

123. 

Educação Tecnológica 
Grupo 530 

Visitas de Estudo a Fábrica de 
moldes (Grupo MD Moldes 

Grupo 530  
Martinha Sismeiro e 

Manuel Carreira 

Todos os alunos do 1.º 
e 2.º ano de CADCAM 

Marinha 
Grande 

A definir de 
acordo com a 
os conteúdos 
das UFCDs a 
lecionar 

124. 

Serviço de Psicologia e 
Orientação (SPO) 

Colaboração com Associação 
Inspiring Future 

SPO e Coordenadora de 
DTs Ens. Secundário 

Alunos do Ensino 
Secundário e 
Profissional (incluindo 
UAARE 

ESALV 2º Semestre 

125. 

Serviço de Psicologia e 
Orientação (SPO) 

Ações de sensibilização Psicólogas do SPO Alunos do Ensino 
Básico, Secundário, 
Profissional e UAARE, 
Comunidade Escolar 

ESALV Ao longo do ano 
letivo    

126. 

Biblioteca Escolar (BE) 
 

"Laboratório de Criatividade”: 
costura, crochet, tricot; oficina 
de Realidade Virtual/Realidade 
Aumentada; participação da PB 
em aulas de Artes Criativas; 
Clube de Artes. 

Prof. Bibliotecária (PB), 
Equipa BE, docente 
Conceição Macias e 
João São Miguel. 

Comunidade Escolar Biblioteca e 
escola 

Ao longo do ano 
letivo 

127. 
Serviço de Psicologia e 
Orientação (SPO) 

Ações de capacitação (FCT) Psicólogas do SPO Alunos do Ensino 
Profissional 

ESALV Ao longo do ano 
letivo    
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128. 

Biblioteca Escolar (BE) 
 

Exposições para comemorar 
feriados históricos e 
efemérides. 

PB, Área Disciplinar de 
História, Cidadania e 
Desenvolvimento, 
departamentos, 
docentes. 

Comunidade Escolar Biblioteca Ao longo do ano 
letivo 

129. 

Biblioteca Escolar (BE) 
 

"Informa-te": formação para 
alunos  para desenvolver 
conhecimentos sobre os média 
e desinformação. 

Instituto Politécnico de 
Leiria (IPL), PB, 
docentes. 

Ensino Secundário Biblioteca A definir 

130. 

Biblioteca Escolar (BE) 
 

Comemoração dos 500 anos do 
nascimento de Luís de Camões 

Projeto Educativo 
Municipal (PEM); Rede 
Bibliotecas Escolares 
(RBE); Rede Concelhia 
Bibliotecas Escolares, 
PB, docentes. 

Comunidade Escolar Biblioteca e 
escola 

Ao longo do ano 
letivo 

131. 

Biblioteca Escolar (BE) 
 

Exposição sobre as atividades a 
desenvolver para celebrar as 
bibliotecas “Dia Nacional das 
Bibliotecas” – 24 de outubro e 
“Mês Internacional das 
Bibliotecas”(MIBE) 

Prof. Bibliotecária (PB), 
Equipa BE, Rede 
Concelhia de 
Bibliotecas Escolares de 
Leiria 

Comunidade Escolar Biblioteca Ao longo do ano 
letivo 

132. 

Biblioteca Escolar (BE) 
 

Exposições de sugestões de 
leitura do PNL, AE e Cidadania 
e Desenvolvimento, entre 
outras. 

Equipa BE, PB Comunidade Escolar Biblioteca Ao longo do ano 
letivo 

133. 

Biblioteca Escolar (BE) 
 

Projeto de troca de 
correspondência, por carta, em 
inglês (penfriends):  
- Escola Secundária Padre 
Manuel Álvares, Ribeira Brava, 
Madeira;  
- Colégio de Artes, Roménia 
(Projeto Etwinning) 

Professora Bibliotecária 
(PB); Docentes de 
inglês da Escola Sec. 
Padre Manuel Álvares, 
Madeira e do Colégio 
de Artes, Roménia; 
Biblioteca Escolar. 

Alunos de turmas a 
definir. 

Sala de aula e 
Biblioteca 

Ao longo do ano 
letivo 
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134. 
Biblioteca Escolar (BE) Há Xadrez na Biblioteca! PB; Alunos. Alunos 3º Ciclo e 

Secundário 
Biblioteca Ao longo do ano 

letivo 

135. 
Biblioteca Escolar (BE) Domínio C - Projetos e 

parcerias "Histórias com 
bolachas" 

Equipa BE; docentes de 
cidadania; Educadora 
Social, docentes. 

Docentes, famílias, AO 
e AT 

ESALV A definir 

136. 
Biblioteca Escolar (BE) "10 minutos a Ler" 

 
Plano Nacional de 
Leitura (PNL); RBE, PB, 
docentes. 

Comunidade Escolar Sala de aula Ao longo do ano 
letivo 

137. 
Biblioteca Escolar (BE) Gala da Poesia  Projeto Educativo 

Municipal (PEM), PB, 
docentes de Português. 

Comunidade Escolar; 
Leiria 

ESALV e Leiria A definir pela Bib. 
Municipal 

138. 
Biblioteca Escolar (BE) Feira do Livro Versátil de Leiria Projeto Educativo 

Municipal (PEM), PB, 
docentes de Português. 

Comunidade Escolar; 
Leiria 

ESALV e Leiria A definir pela Bib. 
Municipal 

139. 
Biblioteca Escolar (BE) Encontro Internacional de 

Contadores de Histórias 
PB; O Nariz Teatro de 
Grupo. 

3.º Ciclo e Secundário Auditório A definir em 2025 

140. 
Biblioteca Escolar (BE) Leitor do Ano Projeto Educativo 

Municipal (PEM), PB, 
Equipa BE 

Alunos Biblioteca; 
sala de aula. 

Ao longo do ano 
letivo 

141. 

Biblioteca Escolar (BE) Jornal Escolar Docente Susana 
Teodoro, Equipa BE, PB 
e alunos de várias 
turmas. 

Comunidade escolar e 
educativa 

Biblioteca;  
sala de aula; 
ESALV. 

Ao longo do ano 
letivo 

 142. 

Biblioteca Escolar (BE) Clube de Leitura  
 

Docente Susana 
Teodoro Equipa BE, PB 
e alunos de várias 
turmas. 

Alunos Biblioteca; 
sala de aula. 

Ao longo do ano 
letivo 
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143. 

Biblioteca Escolar (BE) Clube de Escrita e Leitura em 
voz alta 

PB, docente Elizabete 
Morais, Ana Conde; 
Escola Secundária de 
Valpalços (docente 
Maria Gentil) 

Alunos Biblioteca; 
sala de aula. 

Ao longo do ano 
letivo 

144. 
Biblioteca Escolar (BE) Clube de Inglês Área disciplinar de 

inglês; PB (docente de 
inglês) e Elizabeth Silva; 

Comunidade escolar. Biblioteca; sala 
de aula, escola 

Ao longo do ano 
letivo 

145. 

Biblioteca Escolar (BE) DIGI CLUB – Apoio a alunos na 
utilização das TIC para 
pesquisar,elaborar e enviar 
trabalhos/documentos. 

PB, PADDE, docentes 
de TIC 

Alunos Biblioteca Ao longo do ano 
letivo 

146. 

Biblioteca Escolar (BE) Disponibilizar o “site” da 
Biblioteca, biblioteca digital, 
contas de Instagram e 
Facebook. 

PB Comunidade escolar e 
educativa 

WIX, Insta. e 
Face. 

Ao longo do ano 
letivo 

147. 
Biblioteca Escolar (BE) Alunos voluntários participam 

semanalmente na gestão de 
atividades da BE.  

PB; alunos. Alunos Biblioteca Ao longo do ano 
letivo 

148. 
Informática 
Grupo 550 

Projeto Pense Indústria i4.0 
Centimfe; LABORATÓRIOS DE 
TECNOLOGIAS i4.0 

Teresa Faria 
Sónia Duarte 

Turma CP – 2.º IS Centimfe, 
Marinha 
Grande 

Ao longo do ano 
letivo 

149. 
Informática 
Grupo 550 

Visita de estudo ao MIMO e 
Gráfica 

Sónia Duarte 
Pedro Oliveira 

Alunos do 1.º ano –
1MM 

MIMO Gráfica 
(Leiria) 

Ao longo do ano 
letivo 

150. 

Informática 
Grupo 550 

Visita de estudo à RTP/SIC e 
Museu Comunicações/ 
Pavilhão Conhecimento/MAAT; 
Articulação curricular: Auxiliar 
Saúde Ação Educativa e Artes 

Teresa Faria 
Sónia Duarte 
Pedro Oliveira 

Alunos do 2.º ano TIC 
2.º IS + 2.ºAE/AS; 
Alunos do 2.º ano TIC 
2.º CM+CAD 

Lisboa Ao longo do ano 
letivo 

Nota: Este documento poderá sofrer alterações ao longo do ano letivo. 
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