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PLANO  DE  ESTUDOS

FORMAÇÃO SOCIOCULTURAL
Português  
Língua Estrangeira   
Área de Integração  
Tecnologias da Informação e Comunicação  
Educação Física

FORMAÇÃO CIENTIFICA
Biologia  
Física e Química  
Matemática 

FORMAÇÃO TECNOLÓGICA
Saúde  
Gestão e Organiz. dos Serviços e Cuidados de Saúde  
Comunicação e Relações Interpessoais  
Higiene, Segurança e Cuidados Gerais 
 

Formação em Contexto de Trabalho     

Auxiliar de Saúde

PERFIL  DE  SAÍDA
 
O/A Técnico/a Auxiliar de Saúde é o/a profissional que auxilia na prestação de 
cuidados de saúde aos utentes, na recolha e transporte de amostras biológicas, 
na limpeza, higienização e transporte de roupas, materiais e equipamentos, na 
limpeza e higienização dos espaços e no apoio logístico e administrativo das 
diferentes unidades e serviços de saúde, sob orientações do profissional de 
saúde.  
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Hospitais Públicos e Privados;

Centros de Saúde;

Consultórios Médicos;

Clínicas Privadas;

Outros Estabelecimentos de Saúde;

Centros de Terceira Idade;

Lares;

IPS´s/Centros de Acolhimento e Residência de Crianças;

Apoio Domiciliário;

Unidades de Cuidados Continuados;

Residências Sénior;

Institutos de Estética.
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Saídas Profissionais
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Prosseguimento de Estudos
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Fisioterapia;

Enfermagem;

Dietética e Nutrição;

Terapia da Fala;

Terapia Ocupacional.


