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Acao Educativa

PLANO DE ESTUDOS

FORMACAO SOCIOCULTURAL

Portugués 320
Lingua Estrangeira 220
Area de Integracao 220
Tecnologias da Informagao e Comunicagao 100
Educacao Fisica 140

B Subtotal 1000
FORMACAO CIENTIFICA

Psicologia 200
Sociologia 200
Matematica 100

N , Subtotal 500
FORMACAO TECNOLOGICA

Saude Infantil 223
Expressao Plastica 336
Expressao Corporal, Dramatica e Musical 223
Técnica Pedagdgica e Intervencdo Educativa 318

Subtotal 1100
Formacao em Contexto de Trabalho 600

Total de horas de formacdo 3200

PERFIL DE SAIDA

O/A Técnico/a de Acao Educativa é o/a profissional qualificado/a apto/a a
cuidar, apoiar, vigiar e acompanhar criancas e jovens sob a orientacao de outros
profissionais, apoiando o planeamento, organizacao e execucao de atividades
do quotidiano, de tempos livres e ou pedagdgicas, contribuindo para o
desenvolvimento integral e bem-estar das criancas e jovens, no respeito pelos
principios de seguranca e deontologia profissional.

ATIVIDADES PRINCIPAIS
Colaborar na planificacdo, organizacao e execucao de atividades a desenvolver com as

criancas e jovens em diferentes contextos de atuagao.

Colaborar com o/a responsavel pelas atividades ludicopedagdgicas no seu planeamento
e organizacao, em funcao das tematicas e dos contetdos a desenvolver.

Vigiar, acompanhar e apoiar criancas e jovens, no desenvolvimento das atividades
previstas, garantindo e promovendo a sua seguranca em todos os momentos.

Acompanhar e apoiar criancas e jovens no desenvolvimento das atividades de higiene
pessoal.

Organizar refei¢oes, bem como acompanhar e apoiar as criancas e jovens durante o
periodo de refeicoes.

Assegurar as condi¢oes de higiene, seguranca e organizacao do local onde as criancas e
jovens se encontram, bem como dos equipamentos e materiais utilizados.

.Detetar e reportar superiormente eventuais problemas de saide e de desenvolvimento
ou outros respeitantes as rotinas diarias das criancas e jovens.

Registar e reportar superiormente ocorréncias.
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