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ENSINO ESCOLAR – KA101  - 2019 / 2021 

FORMULÁRIO DE CANDIDATURA  PARA MOBILIDADES NO ÂMBITO DO PROJETO “ KNOW TO GROW” 

Nome do candidato: 

Departamento / Grupo: 

Categoria profissional: 

Nº de mobilidades Erasmus+ anteriores: 

Se efetuou alguma mobilidade, indique o(s) ano(s) e o(s) curso(s)  frequentado (s): 
Ano(s) :________________ 
Curso(s) :__________________________________________________________________________ 

Como autoavalia o seu desempenho nas línguas estrangeiras? 
 

 
Língua estrangeira: 

Nível: (Compreensão, linguagem oral e escrita) 

Utilizador Básico Utilizador 
Independente 

Utilizador Avançado 

A1 A2 B1 B2 C1 C2 

Inglês:       

Outra: _____________       
 

Indique, por ordem de preferência ( até 3 ),  os cursos* aos quais se pretende candidatar: 
1.º______________________________________________________________________________________ 
2.º______________________________________________________________________________________ 
3.º______________________________________________________________________________________ 
 

Apresente, de forma sintética, para cada um dos cursos selecionados os motivos que fundamentam a sua 
candidatura, referindo  o impacto que poderão ter ao nível da instituição: 
________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

 

 

 Data:______/______ /_______              Assinatura:_______________________________________________ 


